
春休みボランティア体験

日 程 2023年3月10日（金）～4月5日（水）

場 所 枚方市内（一部、城陽市）

対 象 中学生以上の生徒・学生

主催・企画運営 枚方市・特定非営利活動法人ひらかた市民活動支援センター



春休みボランティア体験とは
実施日時

2023年3月10日（金）～4月5日（水）

実施場所
枚方市内（一部、城陽市でも実施）

参加対象
中学生以上の生徒・学生



春休みボランティア体験とは
内容

ひらかた市民活動支援センターの会員・登録団体
の活動現場にて、ボランティア体験や活動のお手
伝いをします。

実施例
子ども食堂のお手伝い
学習支援ボランティア
援農ボランティア など



今回の参加人数
合計101人が参加

【学生種別】
中学生（27人）
高校生（69人）
大学生・短大生（5人）
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今回の参加団体（9団体）

障害者生活介護事業所ミント
郷美乃会
ひらかたプレーパーク実行委員会
（特活）えほんのお部屋ひまわり畑
NPO法人ハーモニークラブ
NPO法人ひらかた生物飼育部LABO
枚方自助具工房
NPO法人スノック
みんなでつくる学校とれぶりんか



実施プログラム（１）

①障がい者生活介護事業所のお手伝い（10人参加）
≪協力団体≫ 障害者生活介護事業所ミント

≪協力団体≫ 郷美乃会

③森林や遊具の整備活動とサポートスタッフのお手伝い

（11人参加）

≪協力団体≫ ひらかたプレーパーク実行委員会

②援農ボランティア（４人参加）

≪協力団体≫ （特活）えほんのお部屋ひまわり畑
④子ども向けイベントで、工作などのお手伝い（計14人参加）

⑤・⑥えほんの読み聞かせやふれあい遊びなどのお手伝い

（計8人参加）



実施プログラム（２）

⑦えほんの読み聞かせなど、親子交流の場でのお手伝い

（3人参加）

≪協力団体≫ NPO法人ハーモニークラブ

⑧絶滅危惧種を含む生きもののお世話ボランティア

（15人参加）

≪協力団体≫ NPO法人ひらかた生物飼育部LABO

≪協力団体≫ 枚方自助具工房

⑨自助具製作ボランティア（4人参加）

⑩片手編み機教室「りりあんサロン」でのお手伝い

（申込無し）



実施プログラム（3）

⑪スタディーサークルの会場準備や進行のお手伝い

（2人参加）

≪協力団体≫ NPO法人スノック

⑫学習支援ボランティア（10人参加）

⑬子ども食堂のお手伝い（22人参加）

≪協力団体≫ みんなでつくる学校とれぶりんか



参加者の感想（抜粋）
将来自分のしたいことがより明確になりました。
とても楽しく貴重な体験ができたのでよかった
です。

いつもは行かない様な自然に溢れた場所でのボ
ランティアで、いい経験になりました。

料理する大変さや、それぞれの家庭の事情があ
ることを知れたし、毎日家族と楽しくご飯を食
べれていることが幸せなことなんだと思えた。

色々な年代の方と一緒に話し合う機会は今まで
になかったので、とてもいい学びになりました。



特定非営利活動法人 ひらかた市民活動支援センター
〒５７３－００４２

大阪府枚方市村野西町５－１ サプリ村野内

ＴＥＬ：０７２－８０５－３５３７
ＦＡＸ：０７２－８０５ー３５３２

Ｅメール：info@hirakatanpo-c.net

作成日：２０２3．4
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