
ひらかた市民活動支援センター 情報紙 2023年

4月号
（112号）

ひらかた市民活動支援センターの会員・登録団体のイベント情報やメンバー募集をお知らせします。
※新型コロナウイルスの影響で、イベントや講座等が中止・変更となる可能性があります。詳細は各団体にお問合せください。

4/1
(土) 他

日時：①4月1日(土) 10：00～11：00
②4月1日(土) 13：00～14：00
③4月8日(土) 13：00～14：00

場所：①さだ生涯学習市民センター（枚方市北中振）
②御殿山生涯学習美術センター（枚方市御殿山町）
③菅原生涯学習市民センター（枚方市長尾元町）

参加費：無料 定員：①20人 ②13人 ③15人
申込：前日まで受付、要申込

【申込先】（一社）福祉後見サポートセンター（担当：青木）
TEL：090-9759-5636 / Email：tomokz@pearl.ocn.ne.jp

成年後見制度セミナー 4/11
(火) 他

ひらかた夢工房、自助具工房内の見学も兼ねます。

日時：①4月11日(火) 10：00～15：00

②4月25日(火) 10：00～15：00

時間内に適宜対応。短時間の来訪可。

場所：「ひらかた夢工房」内 枚方自助具工房

（枚方市田口5-1）

【申込・問合先】枚方自助具工房（担当：川瀬）
TEL：090-2284-9951 / Email：jijogu@yahoo.co.jp

自助具展示説明会

4/19
(水)

ベビーマッサージは、ママと赤ちゃんのスキンシップが一

番の目的です。気軽にご参加ください。

日時：4月19日(水) 10：00～12：00 ※毎月第3水曜日

場所：南部生涯学習市民センター（枚方市香里ヶ丘）

参加費：500円

申込：前日まで受付 持参物：バスタオル

【申込・問合先】枚方南おやこ劇場（担当：大崎）
TEL：072ｰ853ｰ8839 / Email：minami_oyako@yahoo.co.jp

ベビーマッサージと
遊びとお茶会

4/19
(水) 他

対人関係など心理学を中心とした心の働きを学習します。

日時：①4月19日(水) 10：30～12：00

②4月26日(水) 10：30～12：00

③4月26日(水) 19：00～20：30

場所：ラポールひらかた（枚方市新町）

参加費：無料 定員：各15人

【申込先】NPO法人京阪総合カウンセリング
TEL：072ｰ814-7140 / Email：jimu@npo-ksc.net

心理カウンセラー養成講座
～講座体験＆説明会～

ホームページ

5/21
(日)

「みんな違って みんないい」を合言葉に、心のバリア

フリーを目指す音楽祭です。

日時：5月21日(日) 11：00～17：00（予定）

場所：枚方ビオルネ 正面玄関前ステージ

観覧：無料（出演者募集は締切済）

【問合先】とっておきの音楽祭inひらかた実行委員会（担当：保坂）
TEL：090-1597-9784

Email：totteokino.ongakukusai.hirakata@gmail.com

第７回とっておきの音楽祭
ｉｎひらかた

ホームページ

募 集

生ゴミを焼却せず堆肥化し、有機栽培で美味しい安全・安

心の野菜を育てるお手伝いをします。いつでも入会可。

活動日時：毎週月・木曜日（祝日を除く）

10：00～15：00

活動場所：枚方市穂谷川清掃工場内「ひらかた夢工房」

「生ゴミ堆肥化連絡会」（駐車場有り）

【問合先】エコ・スマイルひらかた（担当：山村）
TEL：072-849-7520 または 080-5365-1386（山村）

ＮＰＯ「エコ・スマイルひらかた」
一緒に活動しませんか！

全国ネットのＮＰＯ法人
ナルク枚方拠点「天の川クラブ」

会員募集
ボランティアをしませんか？

＜時間預託活動・奉仕活動・文化スポーツ活動＞
時間預託は、ボランティアをした時間を積み立て、
利用することができます。
会費：3,000円／年（夫婦の入会でも3,000円）

募 集

【問合先】NPO法人NALC「天の川クラブ」
TEL：072-846-3975 / URL：http://hk-nalc.jp

募 集 マジシャンクラブＭ
マジック会員 募集

楽しくマジックを一緒にやりませんか。
初心者大歓迎。
練習日時：毎月第１日曜 午後
練習場所：菅原生涯学習市民センターほか
活動費：入会金1,000円、年会費3,000円
※子ども会、老人会などで喜んでいただいています。

【問合先】マジシャンクラブＭ（担当：林）
TEL：080-1422-8782（枚方市ボランティアセンター登録団体）



皆さんは、春といえば何を思い浮かべますか？
入学や就職といった人生の節目、桜や菜の花といっ

た季節の風物詩を思い浮かべる方もいれば、花粉症に
悩む方も多いのではないでしょうか。

季節によってさまざまな景色を見せるサプリ村野で
は、毎年春になると桜が咲く季節になります。サプリ
の桜は木ごとに開花時期が異なりますが、3月24日
(金)現在で満開を迎えている木もあります。正門付近
のビオトープや中庭、駐車場周辺の桜など、開花ス
ポットは多くあります。気温が高くなり過ごしやすい
時期ですので、散歩や花見
としてもきっと楽しめるは
ずです。是非お越しくださ
い！

四季折々の風景は、ひら
かた市民活動支援センター
のＳＮＳでも、不定期でご
紹介しています。（Ｙ）

編集・発行 NPO法人 ひらかた市民活動支援センター
〒573-0042 大阪府枚方市村野西町５-１ サプリ村野内

TEL：072-805-3537 / FAX：072-805-3532 / Email：info@hirakatanpo-c.net

HP：https://hirakatanpo-c.net/ ＠hiracen_info ＠hiracen_info ＠hiracen

ひらかた市民活動支援センター
インフォメーション

情報紙「ひらせんナビ」への掲載は、ひらかた市民活動

支援センターの会員・登録団体であることが条件です。

サプリ村野便り 春といえば……

ひらせんデータバンク
募集中の助成金情報や、ひらせん登録団体に
関する情報が掲載されています。
（右記QRコード参照→）

URL：https://sites.google.com/view/hirasen-databank

募 集 百歳市民大学入学生募集
生涯学習で生涯現役をめざしています。
まず入学して、お好きな講座をどうぞ。
活動場所：枚方市立老人福祉センター楽寿荘 等
登録料：1,000円（初年度無料受講券2枚進呈）

（有効期限1年）
参加費：1回500円（お好きな講座をご自由に）
入学対象：小学生～99歳

【問合先】百歳市民大学事務局（担当：大谷）
TEL：090-3272-7324 / FAX：072-844-4041

4/16(日)

自助具は「自分を助ける道具」のことです。片手が不自由
でも、びんのフタの開け閉めができる道具を作ります。
工作をするため、動きやすい服装でお越しください。
日時：4月16日(日) 10：00～11：30
場所：サプリ村野 NPOセンター102号室
対象：18歳以上 参加費：500円（材料費込）
定員：5人 実施団体：枚方自助具工房

【申込・問合先】ひらかた市民活動支援センター
※4月1日(土) 9:00から、電話・メール・FAXで受付開始。

手作り自助具教室
片手びんオープナーを作ろうサプリ村野学校

4/16(日)

トルコ石をソウタシエコードに巻き付けて作ります。
ハンドメイドで、認知症予防をしませんか？
日時：4月16日(日) 13：00～15：00
場所：サプリ村野 NPOセンター102号室
対象：小学5年生以上
参加費：2,000円（材料費込） 定員：5人
実施団体：ハンドメイドアクセサリー教室 リバリバ工房

【申込・問合先】ひらかた市民活動支援センター
※4月1日(土) 9:00から、電話・メール・FAXで受付開始。

ソウタシエの
ペンダントトップ作りサプリ村野学校

4/18
(火)

「自由参加・批判しない・テーマを決めない」の3大ルー
ルのもと、「投げかけたい」「伝えたい」話題で自由に盛
り上がります。アドバイザーは、近畿大学総合社会学部教
授の久隆浩さん。
日時：4月18日(火) 18：30～20：00
場所：サプリ村野 南館2階 市民活動研修室
参加費：無料

【問合先】ひらかた市民活動支援センター
※対面参加は事前申込不要。当日、直接会場へ。

まちづくり井戸端会議 「市民活動ネットワークルーム」の
開室時間が変わります

☆開所日時【2023年4月1日(土)～】

月・火・木・金・土曜日…9：30～19：00 (変更)

日曜日・第４火曜日………9：30～17：30

☆休所日

毎週水曜日・年末年始・全館休館日

変更に伴い、皆様にはご不便をおかけしますが、
ご理解いただきますようお願いいたします。

消防訓練を実施しました！
3月17日(金)に、サプリ村野で消防訓練を実施しまし

た。施設入居団体の担当者が消火や救護、避難誘導な
どを行い、避難後には訓練用の水消火器を使用した消
火訓練もありました。親子など近隣の市民も参加し、
消火作業の貴重な機会を楽しんでいました。いざとい
う時に冷静に素早く対応できるよう、日頃から準備を
しておくことが大切だと感じました！（Ｙ）
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